Kurs podstaw Adobe Photoshop

1. Do czego stuzy Photoshop?

Adobe Photoshop to program do:

obrébki zdjec,

retuszu fotografii,

przygotowania zdje¢ do druku i internetu,
fotomontazu,

korekcji kolorow i §wiatta,

tworzenia grafiki.

Na egzaminie najczgsciej sprawdzane sg:

podstawowa obstuga programu,
poprawa zdjecia,

kadrowanie,

praca na warstwach,

zapis plikow,

znajomos¢ skrotow klawiszowych.

2. Najwazniejsze formaty plikow

Format Zastosowanie
JPG / JPEG zdjecia do internetu i wydruku

PNG
PSD
TIFF
RAW

grafika z przezroczystoscia
plik roboczy Photoshopa
wysoka jako$¢ do druku
surowe zdjecie z aparatu

3. Interfejs programu

Najwazniejsze elementy:

Pasek narzedzi (po lewej)

Najczgsciej uzywane narzedzia:



* Move Tool — przesuwanie

* Crop Tool — kadrowanie

* Brush Tool — pedzel

* Eraser Tool — gumka

» Text Tool — tekst

* Spot Healing Brush — usuwanie niedoskonatosci
* Clone Stamp — stempel

¢ Selection Tools — zaznaczenia

Warstwy (Layers)
Warstwy dziatajg jak przezroczyste kartki utozone jedna nad druga.
Na egzaminie bardzo wazne:

* tworzenie warstw,

* kopiowanie,

* ukrywanie,

* zmiana kolejnosci,

e scalanie.

4. Najwazniejsze skroty klawiszowe

Podstawowe

Skrot Funkcja
Ctrl + N nowy plik
Ctrl + O otworz
Ctrl +S zapisz
Ctrl + Shift + S zapisz jako
Cul+Z cofnigcie
Ctrl + C kopiuj
Ctrl +V wklej
Cul+T swobodna transformacja
Ctrl + D usun zaznaczenie
Ctrl +1J duplikuj warstwe
Ctrl + + powigksz

Ctrl + - pomniejsz



Narzedzia

Klawisz  Narzedzie
Move Tool
Crop Tool
Brush

Eraser

Text

Lasso
Marquee
Quick Selection
Clone Stamp
Healing Brush
Pen Tool
Zoom
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S. Kadrowanie zdje¢cia

Crop Tool (C)
Kadrowanie stuzy do:

* poprawy kompozycji,

* wyprostowania zdjecia,

* Zmiany proporcji.

Wazne zasady:

* nie ucina¢ waznych elementow,
» zachowac¢ odpowiedni horyzont,

* stosowac zasade trojpodziatu.

6. Podstawowa korekcja zdjecia

Najwazniejsze regulacje

Jasnos¢ i kontrast

Menu:
Image — Adjustments — Brightness/Contrast



Poziomy (Levels)
Ctrl + L

Stuza do:
* rozjasniania,
* poprawy kontrastu,

e ustawienia czerni 1 bieli.

Krzywe (Curves)
Ctrl + M

Bardzo wazne na egzaminie.
Pozwalaja doktadnie:

* rozjasniac,

* przyciemniaé,

* poprawia¢ kontrast.

7. Retusz fotografii

Spot Healing Brush (J)
Stuzy do:

* usuwania pryszczy,
* kurzu,
* drobnych zabrudzen.

Program automatycznie dobiera fragment obrazu.

Clone Stamp (S)

Kopiuje fragment obrazu w inne miejsce.

Jak uzywad¢:
1. Alt + klik — pobranie wzoru,
2. malowanie w nowe miejsce.

Czgsto pojawia si¢ na egzaminach.



8. Zaznaczenia

Quick Selection Tool (W)

Szybkie zaznaczanie obiektow.

Lasso Tool (L)

Reczne zaznaczanie.

Magic Wand

Zaznaczanie podobnych koloréw.

9. Warstwy — najwazniejsze informacje

Tworzenie nowej warstwy
Ctrl + Shift + N

Duplikowanie warstwy
Ctrl + J

Usuwanie warstwy
Delete lub kosz.

Krycie (Opacity)

Pozwala zrobi¢ warstwe bardziej przezroczysta.

10. Tekst w Photoshopie

Text Tool (T)

Mozna:
* dodawac¢ napisy,
* zmienia¢ czcionke,
* kolor,

* wielkos¢,



* wyrOéwnanie.

11. Rozmiar i rozdzielczosé zdjecia

Rozdzielczos¢

Zastosowanie Rozdzielczo$¢
Internet 72 ppi
Druk 300 ppi

12. Przygotowanie zdje¢cia do internetu

Najczgscie;j:
File - Export — Save for Web

Format:
* JPG,
* jakos$¢ okoto 70-90%.

13. Przygotowanie zdj¢cia do druku
Najczesciej:

» TIFF lub JPG wysokiej jakosci,

* 300 ppi,

* przestrzen kolorow CMYK lub RGB (zaleznie od wymagan).

14. Najwazniejsze pojecia egzaminacyjne

Pojecie Znaczenie
Warstwa oddzielny element obrazu
Rozdzielczo$¢ liczba pikseli
Piksel najmniejszy punkt obrazu
Retusz poprawianie zdj¢cia
Kadrowanie = zmiana kompozycji
RGB kolory ekranowe
CMYK kolory do druku

Maska ukrywanie cze¢$ci obrazu



15. Szybka sciaga przed egzaminem

Co zrobi¢? Skrot
Otworz plik Cul+ O
Zapisz Ctul+S
Cofnij Cul+Z
Kadrowanie C
Pedzel B
Gumka E
Tekst T
Retusz J
Stempel S
Transformacja  Ctrl + T
Poziomy Ctrl + L
Krzywe Ctrl + M

Duplikuj warstwe Ctrl +J
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